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Professional– Extreme Abuse Survey (P-EAS)
Internationale Online-Umfrage für TherapeutInnen, FachÃrztInnen,
BeraterInnen, Geistliche und andere Personen, die professionell mit
zumindest einem/r Überlebende/n Extremer Gewalt gearbeitet haben

1. April - 30. Juni 2007

Fragebogen

Die P-EAS (Professional Extreme Abuse Survey),  steht in deutscher und englischer 
Sprache zur Verfügung.  Sie ist der zweite Teil in einer Reihe von Online-Befragungen, 
die  entwickelt  wurden,  um Gemeinsamkeiten  in  Berichten  Überlebender  extremer 
Gewalt zu erkennen.  Extreme Gewalt umfaßt Rituelle Gewalt und / oder Mind Control 
(RA / MC), ist aber nicht darauf beschränkt.

Diese anonyme Umfrage wird von Carol  Rutz, Bettina Overkamp, Wanda Karriker 
und Thorsten Becker durchgeführt.  Allen Durchführenden engagieren sich seit Jahren 
in der Arbeit mit Opfern extremer Gewalt.  Die Online-Befragung wird unterstützt 
durch S.P.ORG.-Consulting e.V., einem gemeinnützigen Verein mit Sitz in Lüneburg 
(Deutschland). 

Das Ausfüllen des Fragebogens dauert ca. 30 Minuten.  Einige der Antworten können 
möglicherweise  triggernd  wirken  auf  TeilnehmerInnen,  die  selber  Überlebende 
Extremer Gewalt sind.  Daher ist es uns wichtig darauf hinzuweisen, daß Sie jederzeit 
mit der Beantwortung aufhören und /  oder die Umfrage auch nur in Teilbereichen 
beantworten können. 

Die Umfrage besteht aus acht Bereichen: 
1. Demographische Daten 
2. Ihr professioneller Kontext und Anzahl der erwachsenen Überlebenden, mit denen 

Sie gearbeitet haben 
3. Erfahrungen in der Arbeit mit Überlebenden extremer Gewalt  
4. Differenzierung der Formen von Gewalterfahrung und deren Häufigkeit 
5. Erinnerungen, die von Überlebenden berichtet werden 
6. Berichtete mögliche Folgen extremer Gewalt 
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7. Optional: Eigener Hintergrund extremer Gewalterfahrung (zwei Fragen)
8. Optional: Beobachtungen über Heilungsmethoden

Für  Fragen  und  Anmerkungen  zu  dieser  Umfrage  können  Sie  Kontakt  mit  den 
Durchführenden dieser Umfrage aufnehmen. 
info-english@extreme-abuse-survey.net
info-deutsch@extreme-abuse-survey.net

Am  Ende  der  Umfrage  finden  Sie  Hinweise  auf  Möglichkeiten,  weitere  für  diese 
Umfrage relevante Informationen zu Ihren professionellen Erfahrungen in der Arbeit 
mit Überlebenden extremer Gewalt mitzuteilen. 

Nach  Abschluß  der  Auswertung  werden  die  Ergebnisse  der  Umfrage  auf  dieser 
Webseite publiziert und dort auch zum Download bereitgestellt. 

Hintergründe für die Entwicklung dieser Umfrage-Serie: 

Vor  zehn  Jahren  war  die  Therapeutenwelt  erstmalig  mit  einem  Strafprozeß 
konfrontiert, der Anklagen gegen TherapeutInnen in Verbindung mit „falschen“ oder 
„wiedererlangten“ Erinnerungen an Rituelle Gewalt umfaßte.  Obwohl die Anklage im 
März 1999 fallengelassen wurde, blieben die Phänomene Rituelle Gewalt und Mind 
Control  kontroverse  Diskussionspunkte  zwischen  TherapeutInnen,  BeraterInnen, 
ErmittlerInnen und JuristInnen.  Bisher wurden in wissenschaftlichen Zeitschriften 
lediglich einige wenige empirische Studien zu Ritueller Gewalt veröffentlicht.  Dabei 
handelt es sich um deskriptive Daten erwachsener Überlebender zur Art der rituellen 
Gewalterfahrung  und  deren  psychischen  und  physischen  Folgeerscheinungen. 
Studien, die Interviews mit Überlebenden von Mind-Control-Experimenten zum Inhalt 
haben, existieren nicht.

Rituelle  Gewalt  und Mind Control  können als  besondere  Formen extremer Gewalt 
betrachtet werden. Für die Begriffe „extreme Gewalt“, „Rituelle Gewalt“ oder „Mind 
Control“ gibt es keine allgemein gültigen Definitionen - weder in der akademischen 
Literatur noch in den Berichten Überlebender.  Für diese Online-Umfrage schlagen die 
Durchführenden  daher  vor,  daß  die  Teilnehmenden  diese  Begriffe  jeweils  selbst 
inhaltlich füllen.  In den einzelnen Frage der Umfrage unterscheiden wir zwischen 
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„extremer Gewalt“ und „Ritueller Gewalt / Mind Control“. 

Für weitere Informationen zu 
 Ritueller Gewalt siehe

Proof  that  Ritual  Abuse  Exists  (zusammengestellt  von  einer  Überlebenden 
Ritueller Gewalt)
[www.extreme-abuse-survey.net/download/RA%20Proof.htm]

 Mind Control siehe 
Mind Control Simple to Complex
[http://truthbeknown2000.tripod.com/Truthbeknown2000/id17.html]

 Mind Control Experimente
A Nation Betrayed
[http://my.dmci.net/~casey/]

 Folter und Menschenhandel
UN Definitions of Trafficking
[http://www.ritualabusetorture.org/undefinitionstrafficking.pdf]

Vielen Dank!

Carol Rutz 
Bettina Overkamp 
Wanda Karriker 
Thorsten Becker

- 4 -
© Thorsten Becker, Wanda Karriker, Bettina Overkamp & Carol Rutz

www.extreme-abuse-survey.net

http://www.ritualabusetorture.org/undefinitionstrafficking.pdf
http://my.dmci.net/~casey/
http://truthbeknown2000.tripod.com/Truthbeknown2000/id17.html
http://www.morningcomequickly.com/RA Proof.htm


Extreme Abuse Survey
Professional–Extreme Abuse Survey (P-EAS) - Fragebogen

Beginnen Sie die Umfrage, indem Sie das Land, in dem Sie gegenwärtig leben  
und Ihre Muttersprache angeben.
Schreiben Sie nicht Ihren Namen!

Ich lebe gegenwärtig in:

____________________

Meine Muttersprache ist:

____________________

Mein Geschlecht:
(bitte nur eine Antwort)

Weiblich 
Männlich 
Transgendered
(organisch beidgeschlechtlich) 

Mein gegenwärtiges Lebensalter beträgt
(bitte nur eine Antwort)

18 – 21 
22 – 35 
36 – 50 
51 – 65 
66+ 
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1. Meine Tätigkeit ist. . .

DrogenberaterIn 

SozialarbeiterIn in einer Klinik 

TherapeutIn in einer Klinik 

TherapeutIn auf einer Trauma-Station 

Ehe- und FamilientherapeutIn 

Arzt / Ärztin (nicht PsychiaterIn) 

BeraterIn im Gesundheitswesen / in einer 
psychologischen Beratungsstelle im Gesundheitswesen 

Pastorale/r BeraterIn 

Professionelle/r BegleiterIn von Überlebenden 

PsychiaterIn 

PsychologIn 

PsychotherapeutIn 

Psychiatrie-Krankenschwester / Krankenpfleger 

PsychoanalytikerIn 

SchulpsychologIn / SchulsozialarbeiterIn 
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SozialarbeiterIn in einer gemeinnützigen Einrichtung 

SozialarbeiterIn in einer staatlichen Einrichtung:
Kinderschutz 

SozialarbeiterIn in einer staatlichen Einrichtung:
Erziehung / Fortbildung / Beratung 

SozialarbeiterIn in einer staatlichen Einrichtung:
spezialisierte Beratung 

SozialarbeiterIn in einer staatlichen Einrichtung:
Gesundheitswesen 

Geistliche/r beratend tätig im nicht staatlichen Auftrag 

Andere Tätigkeit 
Bitte geben Sie diese an: ____________________
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2. Die  ungefähre  Anzahl  erwachsener  Überlebender,  mit  denen  ich 
professionell  gearbeitet  habe und die Erinnerungen an jedwede Form 
extremer Gewalterfahrung berichtet haben, beträgt
(bitte nur eine Antwort)

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
21 – 30 
31 – 50 
51 – 100 
101 – 200 
201 – 500 
501 -1000 
Mehr als 1000 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 
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3. Die  ungefähre  Anzahl  erwachsener  Überlebender,  mit  denen  ich 
professionell gearbeitet habe und die Erinnerungen an extreme Gewalt 
(ohne Rituelle Gewalt / Mind Control) berichtet haben, beträgt
(bitte nur eine Antwort)

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
21 – 30 
31 – 50 
51 – 100 
101 – 200 
201 – 500 
501 – 1000 
Mehr als 1000 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 
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4. Die  ungefähre  Anzahl  erwachsener  Überlebender,  mit  denen  ich 
professionell gearbeitet habe und die Erinnerungen an extreme Gewalt 
mit Ritueller Gewalt / Mind Control berichtet haben, beträgt
(bitte nur eine Antwort)

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
21 – 30 
31 – 50 
51 – 100 
101 – 200 
201 – 500 
501 – 1000 
Mehr als 1000 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 
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5. Von denjenigen, die mir Erinnerungen an rituelle Gewalterfahrungen / 
Mind Control berichtet haben, glaube ich, daß der folgende Prozentsatz 
tatsächlich Rituelle Gewalt erlebt hat.
(bitte nur eine Antwort)

Null 
1 bis 10% 
11 bis 20% 
21 bis 30% 
31 bis 40% 
41 bis 50% 
51 bis 60% 
61 bis 70% 
71 bis 80% 
81 bis 90% 
91 bis 100% 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 
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6. Von denjenigen, die mir Erinnerungen an rituelle Gewalterfahrungen / 
Mind Control berichtet haben, glaube ich, daß der folgende Prozentsatz 
von Ihnen tatsächlich Mind-Control-Experimente erlebt hat
(bitte nur eine Antwort)

Null 
1 bis 10% 
11 bis 20% 
21 bis 30% 
31 bis 40% 
41 bis 50% 
51 bis 60% 
61 bis 70% 
71 bis 80% 
81 bis 90% 
91 bis 100% 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 
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7. Bei denjenigen PatientInnen / KlientInnen, von denen Sie glauben, daß 
sie  tatsächlich  Rituelle  Gewalt  und  /  oder  traumainduzierende  Mind-
Control-Experimente  erlebt  haben,  basiert  Ihre  Einschätzung  auf 
folgender/n Erfahrung/en 
(Klicken Sie bitte auf „ja“ oder „nein“ - oder wählen Sie n / a, wenn Sie darauf  
nicht antworten möchten).

1. Beobachtbare heftige Reaktionen (vor /  während /  nach) dem Berichten von 
Mißbrauch / Mißhandlungen (z.B. Suizidalität, Selbstverletzungen, physische 
Schmerzreaktionen, unangemessene Selbstzweifel, sozialer Rückzug usw.).

n / a 
ja 
nein 

2. Die  Qualität  der  posttraumatischen  /  dissoziativen  Symptome  deutet  auf 
Rituelle Gewalt / Mind Control hin.

n / a 
ja 
nein 

3. Es  gibt  als  Folge  ritueller  Gewalterfahrungen  und  /  oder  Mind  Control 
spezielle dissoziierte Persönlichkeitsanteile, die Sie selber beobachtet haben.

n / a 
ja 
nein 

4. Der  Gegenstand von Ängsten /  Phobien  deutet  auf  Rituelle  Gewalt  /  Mind 
Control hin.

n / a 
ja 
nein 
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5. Der  Inhalt  der  geschaffenen  Kunst  (wie  Malerei  /  Zeichnungen, 
Sandkastentherapie-Geschichten, Musik, und verfaßten Schriften) deutet auf 
Rituelle Gewalt / Mind Control hin.

n / a 
ja 
nein 

6. Bestimmte physische und medizinische Folgen können als eine Folge ritueller 
Gewalterfahrung / Mind Control erklärt werden.

n / a 
ja 
nein 

7. Einige Berichte über rituelle Gewalterfahrung basieren auf Erinnerungen, die 
nicht dissoziiert, sondern immer präsent waren.

n / a 
ja 
nein 

8. Wichtige Erinnerungen an Rituelle Gewalt / Mind Control passen logisch zu 
anderen Aspekten im Lebenslauf  der  /  des  Betroffenen (z.B.  indem sie  zur 
Bildung einer kohärenten Sicht beitragen).

n / a 
ja 
nein 

9. Wichtige  Erinnerungen  sind  durch  Aussagen  anderer  Personen  bestätigt 
worden (z.B. Geschwister, Eltern, oder andere Zeugen, andere Opfer, Täter).

n / a 
ja 
nein 
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10. Die / der Betreffende brachte Dinge mit, die mit den Berichten über Rituelle 
Gewalt / Mind Control in Verbindung stehen (z.B. Fotos, Dokumente, Waffen, 
Elektroschock-Geräte).

n / a 
ja 
nein 

11. Die Erinnerungen der  Betreffenden stimmen mit  eigenen Erinnerungen an 
rituellen Gewalterfahrung / Mind Control überein.

n / a 
ja 
nein 

12. Nichts des bisher genannten.

n / a 
ja 
nein 

13. Anderes  (Am Ende der  Umfrage  erhalten  Sie  die  Möglichkeit,  Ihre  andere 
Gründe mitzuteilen, warum Sie Überlebenden Ritueller Gewalt / Mind Control 
glauben.

n / a 
ja 
nein 
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8. Wieviel Prozent der erwachsenen Überlebenden Ritueller Gewalt / Mind 
Control, mit denen Sie gearbeitet haben, waren Frauen?
(bitte nur eine Antwort)

Null 
1 - 25% 
26-50% 
51-75% 
76-99% 
100% 
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9. Meine  persönliche  Erfahrung  als  TherapeutIn,  BeraterIn,  GeistlicheR 
oder andere Person, die mit zumindest einer/m Überlebenden extremer 
Gewalt professionell gearbeitet hat.
(Wenn Sie auf eine der Fragen antworten, wählen Sie bitte die Antwort, die Ihren  
Erfahrungen am ehesten entspricht.  Wenn Sie auf eine Frage nicht antworten –
oder Ihnen die Frage unklar erscheint oder auf Ihre Erfahrung nicht zutreffend 
ist- wählen Sie bitte n / a).

1. Ich  habe  mit  zumindest  einer  Person  gearbeitet,  deren  „Erinnerungen“  an 
extreme  Gewalt  (ohne  Rituelle  Gewalt  /  Mind  Control)  sich  zumindest 
teilweise  durch  die  fehlerhafte  Verwendung  von  Hypnose  und  /  oder  einer 
anderen regressiven Therapieform durch eine/n vorhergehende/n TherapeutIn 
erklären lassen.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

2. Ich  habe  mit  zumindest  einer  Person  gearbeitet,  deren  „Erinnerungen“  an 
Rituelle Gewalt / Mind Control sich zumindest teilweise durch die fehlerhafte 
Verwendung von Hypnose und / oder  einer anderen regressiven Therapieform 
durch eine/n vorhergehende/n TherapeutIn erklären lassen.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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3. Ich  habe  mit  zumindest  einer  Person  gearbeitet,  die  „Erinnerungen“  an 
Ereignisse in Zusammenhang mit  extremer Gewalt  (ohne Rituelle  Gewalt  / 
Mind Control) berichtet hat, die so nicht vorgekommen sein können.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

4. Ich  habe  mit  zumindest  einer  Person  gearbeitet,  die  „Erinnerungen“  an 
Ereignisse in Zusammenhang mit Ritueller Gewalt / Mind Control berichtet 
hat, die so nicht vorgekommen sein können.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

5. Für die Mehrzahl der Überlebenden extremer Gewalt (ohne Rituelle Gewalt / 
Mind  Control),  mit  denen  ich  gearbeitet  habe,  treffen  die  diagnostischen 
Kriterien einer Dissoziativen Identitätsstörung (DIS) zu.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

6. Für  die  Mehrzahl  der  Überlebenden  Ritueller  Gewalt  /  Mind  Control,  mit 
denen  ich  gearbeitet  habe,  treffen  die  diagnostischen  Kriterien  einer 
Dissoziativen Identitätsstörung (DIS) zu.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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7. Ich habe zumindest mit einer/m Überlebenden extremer Gewalt (ohne Rituelle 
Gewalt / Mind Control) gearbeitet, auf die / den die diagnostischen Kriterien 
für einer Dissoziative Identitätsstörung (DIS) nicht zutreffen.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

8. Ich habe zumindest mit einer/m Überlebenden Ritueller Gewalt / Mind Control 
gearbeitet,  auf  die /  den die diagnostischen Kriterien für einer Dissoziative 
Identitätsstörung (DIS) nicht zutreffen.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

9. Zumindest eine/r erwachsene/r Überlebende/r extremer Gewalt (ohne Rituelle 
Gewalt / Mind Control) mit der / dem ich gearbeitet habe, hat im Verlauf der 
Therapie versucht, Selbstmord zu begehen.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

10. Zumindest ein/e erwachsene/r Überlebende/r Ritueller Gewalt, mit der / dem 
ich  gearbeitet  habe,  hat  im  Verlauf  der  Therapie  versucht,  Selbstmord  zu 
begehen.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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11. Zumindest ein/e erwachsene/r Überlebende/r extremer Gewalt (ohne Rituelle 
Gewalt / Mind Control) mit der / dem ich gearbeitet habe, hat im Verlauf der 
Therapie Selbstmord begangen.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

12. Zumindest ein/e erwachsene/r Überlebende/r Ritueller Gewalt, mit der / dem 
ich gearbeitet habe, hat im Verlauf der Therapie Selbstmord begangen.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

13. Ich  nehme immer  einen neutralen  Standpunkt  bezüglich  der  Wahrheit  der 
Erinnerungen  einer/s  erwachsenen  Überlebenden  extremer  Gewalt  (ohne 
Ritueller Gewalt / Mind Control) ein.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

14. Ich  nehme immer  einen neutralen  Standpunkt  bezüglich  der  Wahrheit  der 
Erinnerungen einer/s erwachsenen Überlebenden extremer Gewalt an Rituelle 
Gewalt und Mind Control ein.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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15. Zumindest ein/e erwachsene/r Überlebende/r extremer Gewalt (ohne Rituelle 
Gewalt  /  Mind  Control),  mit  der  /  dem  ich  gearbeitet  habe,  erinnerte  die 
extremen Gewalterfahrungen vor Beginn der Therapie.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

16. Zumindest ein/e erwachsene/r Überlebende/r Ritueller Gewalt, mit der / dem 
ich gearbeitet habe, erinnerte die rituellen Gewalterfahrungen / Mind Control 
vor Beginn der Therapie.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

17. Zumindest ein/e erwachsene/r Überlebende/r extremer Gewalt (ohne Rituelle 
Gewalt  /  Mind  Control),  mit  der  /  dem  ich  gearbeitet  habe,  erinnerte  die 
extremen Gewalterfahrungen / Mind Control im Verlauf der Therapie.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

18. Zumindest ein/e erwachsene/r Überlebende/r Ritueller Gewalt, mit der / dem 
ich gearbeitet habe, erinnerte die rituellen Gewalterfahrungen / Mind Control 
im Verlauf der Therapie.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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19. Ich habe bei  zwei oder mehr Überlebenden extremer Gewalt (ohne Rituelle 
Gewalt / Mind Control) erlebt, daß sie dieselben Täter benannt haben.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

20. Ich habe bei zwei oder mehr Überlebenden Ritueller Gewalt / Mind Control 
erlebt, daß sie dieselben Täter benannt haben.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

21. Zumindest ein/e erwachsene/r Überlebende/r extremer Gewalt (ohne Rituelle 
Gewalt  /  Mind  Control),  mit  der  /  dem ich  gearbeitet  habe,  erinnerte  sich 
daran, gesehen zu haben, daß Täter als ÄrztInnen gekleidet waren.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

22. Zumindest ein/e erwachsene/r Überlebende/r Ritueller Gewalt / Mind Control, 
mit der / dem ich gearbeitet habe, erinnerte sich daran, gesehen zu haben, daß 
Täter als ÄrztInnen gekleidet waren.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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23. Zumindest eine/e erwachsene/r Überlebende/r extremer Gewalt (ohne Ritueller 
Gewalt  /  Mind  Control),  mit  der  /  dem ich  gearbeitet  habe,  erinnerte  sich 
daran, daß ein Täter sich selbst als „Doktor“ bezeichnete und eine Farbe als 
seinen Nachnamen angab.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

24. Zumindest eine/e erwachsene/r Überlebende/r Ritueller Gewalt / Mind Control 
mit der /  dem ich gearbeitet habe, erinnerte sich daran, daß ein Täter sich 
selbst als „Doktor“ bezeichnete und eine Farbe als seinen Nachnamen angab.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

25. Zumindest ein/e erwachsene/r Überlebende/r extremer Gewalt (ohne Ritueller 
Gewalt  /  Mind  Control),  mit  der  /  dem ich  gearbeitet  habe,  erinnerte  sich 
daran, daß der Nazi-Kriegsverbrecher Dr. Josef Mengele an dem Mißbrauch / 
an den Mißhandlungen beteiligt war.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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26. Zumindest ein/e erwachsene/r Überlebende/r Ritueller Gewalt / Mind Control 
mit  der  /  dem  ich  gearbeitet  habe,  erinnerte  sich  daran,  daß  der  Nazi-
Kriegsverbrecher  Dr.  Josef  Mengele  an  dem  Mißbrauch  /  an  den 
Mißhandlungen beteiligt war.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

27. Ich habe bei  zwei oder mehr Überlebenden extremer Gewalt (ohne Rituelle 
Gewalt / Mind Control) erlebt, daß sie über dieselben Tatorte berichtet haben.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

28. Ich habe bei zwei oder mehr Überlebenden Ritueller Gewalt /  Mind Control 
erlebt, daß sie über dieselben Tatorte berichtet haben.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

29. Ich habe beobachtet, daß es anscheinend Wesenheiten gibt, die mit einer /m 
Überlebenden  extremer  Gewalt  (ohne  Rituelle  Gewalt  /  Mind  Control) 
verbunden sind und / oder Einfluß auf sie / ihn ausüben.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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30. Ich habe beobachtet, daß es anscheinend Wesenheiten gibt, die mit einer / m 
Überlebenden  Ritueller  Gewalt  /  Mind  Control  verbunden  sind  und  /  oder 
Einfluß auf sie / ihn ausüben.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

31. Ich  habe  zumindest  eine/n  Überlebende/n  extremer  Gewalt  (ohne  Rituelle 
Gewalt  /  Mind  Control)  zu  dem  berichteten  Ort  des  Mißbrauchs  /  der 
Mißhandlungen begleitet.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

32. Ich habe zumindest eine/n Überlebende/n Ritueller Gewalt / Mind Control zu 
dem berichteten Ort des Mißbrauchs / der Mißhandlungen begleitet.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

33. Ich habe mit zumindest einer/m Überlebenden extremer Gewalt (ohne Rituelle 
Gewalt / Mind Control) gearbeitet, die / der ohne mein Wissen aktiv Kontakt 
zu den Tätern aufgenommen hat.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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34. Ich habe zumindest mit einer/m Überlebenden Ritueller Gewalt / Mind Control 
gearbeitet,  die  /  der  ohne  mein  Wissen  aktiv  Kontakt  zu  den  Tätern 
aufgenommen hat.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

35. Ich habe mit zumindest einer/m Überlebenden extremer Gewalt (ohne Rituelle 
Gewalt / Mind Control) gearbeitet, die / der behauptet hat, fortlaufend durch 
Täter mißbraucht / mißhandelt zu werden.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

36. Ich habe zumindest mit einer/m Überlebenden Ritueller Gewalt / Mind Control 
gearbeitet,  die  /  der  behauptet  hat,  fortlaufend  durch  Täter  mißbraucht  / 
mißhandelt zu werden.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

37. Ich habe mit zumindest einer/m Überlebenden extremer Gewalt (ohne Rituelle 
Gewalt / Mind Control) gearbeitet, die / der sich von den Tätern gelöst hat, 
während sie / er mit mir gearbeitet hat.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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38. Ich habe zumindest mit einer/m Überlebenden Ritueller Gewalt / Mind Control 
gearbeitet, die / der sich von den Tätern gelöst hat, während sie / er mit mir 
gearbeitet hat.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

39.Mir ist durch einen -nicht in Zusammenhang mit Ritueller Gewalt und Mind 
Control-  beschuldigten  Täter  Schaden  zugefügt  worden  in  anscheinender 
Vergeltung für die Arbeit mit einem oder mehreren seiner Opfer.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

40.Mir ist durch einen in Zusammenhang mit Ritueller Gewalt und Mind Control 
beschuldigten  Täter  Schaden zugefügt  worden in  anscheinender  Vergeltung 
für die Arbeit mit einem oder mehreren seiner Opfer.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

41. Ich bin durch einen -nicht in Zusammenhang mit Ritueller Gewalt und Mind 
Control- beschuldigten Täter bedroht worden in anscheinender Vergeltung für 
die Arbeit mit einem oder mehreren seiner Opfer.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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42. Ich bin durch einen in Zusammenhang mit Ritueller Gewalt und Mind Control 
beschuldigten  Täter  bedroht  worden  in  anscheinender  Vergeltung  für  die 
Arbeit mit einem oder mehreren seiner Opfer.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

43. Ich  bin  während  einer  laufenden  Therapie  durch  eine/n  erwachsene/n 
Überlebende/n extremer Gewalt (ohne Rituelle Gewalt / Mind Control) bedroht 
worden.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

44. Ich  bin  während  einer  laufenden  Therapie  durch  eine/n  erwachsene/n 
Überlebende/n Ritueller Gewalt / Mind Control bedroht worden.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

45. Ich bin nach beendetem therapeutischen Kontakt durch eine/n erwachsene/n 
Überlebende/n extremer Gewalt (ohne Rituelle Gewalt / Mind Control) bedroht 
worden.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

- 28 -
© Thorsten Becker, Wanda Karriker, Bettina Overkamp & Carol Rutz

www.extreme-abuse-survey.net



Extreme Abuse Survey
Professional–Extreme Abuse Survey (P-EAS) - Fragebogen

46. Ich bin nach beendetem therapeutischen Kontakt durch eine/n erwachsene/n 
Überlebende/n Ritueller Gewalt / Mind Control bedroht worden.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

47. Ich  bin  während  einer  laufenden  Therapie  durch  eine/n  erwachsene/n 
Überlebende/n  extremer  Gewalt  (ohne  Rituelle  Gewalt  /  Mind  Control) 
geschädigt worden.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

48. Ich  bin  während  einer  laufenden  Therapie  durch  eine/n  erwachsene/n 
Überlebende/n Ritueller Gewalt / Mind Control geschädigt worden.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

49. Ich bin nach beendetem therapeutischen Kontakt durch eine/n erwachsene/n 
Überlebende/n  extremer  Gewalt  (ohne  Rituelle  Gewalt  /  Mind  Control) 
geschädigt worden.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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50. Ich bin nach beendetem therapeutischen Kontakt durch eine/n erwachsene/n 
Überlebende/n Ritueller Gewalt / Mind Control geschädigt worden.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

51. Zumindest ein/e erwachsene/r Überlebende/r extremer Gewalt (ohne Rituelle 
Gewalt / Mind Control) mit der / dem ich gearbeitet habe, hat den / die Täter 
erfolgreich in einem zivilrechtlichen Verfahren verklagt.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

52. Zumindest ein/e erwachsene/r Überlebende/r Ritueller Gewalt / Mind Control 
mit der /  dem ich gearbeitet habe, hat den /  die Täter erfolgreich in einem 
zivilrechtlichen Verfahren verklagt.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

53. Zumindest ein/e erwachsene/r Überlebende/r extremer Gewalt (ohne Rituelle 
Gewalt / Mind Control) mit der / dem ich gearbeitet habe, hat Täter angezeigt, 
und es hat ein Ermittlungsverfahren gegeben. 

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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54. Zumindest ein/e erwachsene/r Überlebende/r Ritueller Gewalt / Mind Control 
mit  der  /  dem  ich  gearbeitet  habe,  hat  Täter  angezeigt,  und  es  hat  ein 
Ermittlungsverfahren gegeben.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

55. Eine stationäre psychiatrische Unterbringung hat sich bei zumindest einer/m 
Überlebenden extremer Gewalt (ohne Rituelle Gewalt /  Mind Control),   mit 
der/m ich gearbeitet habe, als hilfreich erwiesen.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

56. Eine stationäre psychiatrische Unterbringung hat sich bei zumindest einer/m 
Überlebenden Ritueller Gewalt / Mind Control, mit der/m ich gearbeitet habe, 
als hilfreich erwiesen.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

57. Ich  habe  vergeblich  nach  einem  stationären  psychiatrischen  Angebot  für 
zumindest  eine/n  Überlebende/n  extremer  Gewalt  (ohne  Rituelle  Gewalt  / 
Mind Control), mit der/m ich gearbeitet habe, gesucht.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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58. Ich  habe  vergeblich  nach  einem  stationären  psychiatrischen  Angebot  für 
zumindest eine/n Überlebende/n Rituelle Gewalt / Mind Control, mit der/m ich 
gearbeitet habe, gesucht.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

59. Ich habe professionelle Supervision / Beratung durch jemanden erhalten, der 
Fachwissen über  die  Behandlung  von erwachsenen Überlebenden extremer 
Gewalt  (ohne  Berücksichtigung  von  Aspekten  Ritueller  Gewalt  und  Mind 
Control) hat.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

60. Ich habe professionelle Supervision / Beratung durch jemanden erhalten, der 
Fachwissen  über  die  Behandlung  von  erwachsenen  Überlebenden  ritueller 
Gewalt und Mind Control hat.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

61. Ich benötige eine/n erfahrene/n SupervisorIn oder BeraterIn, mit Fachwissen 
zur  Behandlung erwachsener  Überlebender  extremer Gewalt  (ohne Rituelle 
Gewalt / Mind Control).

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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62. Ich benötige eine/n erfahrene/n SupervisorIn oder BeraterIn, mit Fachwissen 
zur  Behandlung  erwachsener  Überlebender  Ritueller  Gewalt  und  Mind 
Control.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

63. Ich  biete  Supervision  /  Beratung für  KollegInnen an,  die  mit  erwachsenen 
Überlebenden  extremer  Gewalt  (ohne  Rituelle  Gewalt  /  Mind  Control) 
arbeiten.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

64. Ich  biete  Supervision  /  Beratung für  KollegInnen an,  die  mit  erwachsenen 
Überlebenden Ritueller Gewalt und Mind Control arbeiten.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

65. Ich habe mit zumindest einer/m Überlebenden extremer Gewalt (ohne Rituelle 
Gewalt / Mind Control) gearbeitet, die / der glaubte, sie / er würde durch einen 
(äußeren) Täter mißbraucht oder mißhandelt, aber später erkannt hat, daß es 
sich um einen inneren Täter / Täter-Alter gehandelt hatte.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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66. Ich habe zumindest mit einer/m Überlebenden Ritueller Gewalt / Mind Control 
gearbeitet,  die  /  der  glaubte,  sie  /  er  würde  durch  einen  (äußeren)  Täter 
mißbraucht oder mißhandelt, aber später erkannt hat, daß es sich um einen 
inneren Täter / Täter-Alter gehandelt hatte.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

67. Ich habe mit zumindest einer/m Überlebenden extremer Gewalt (ohne Rituelle 
Gewalt / Mind Control) gearbeitet, die / der an der Beantwortung der Online-
Umfrage für Überlebende extremer Gewalt teilgenommen hat, welche unter 
www.extreme-abuse-survey.net im Zeitraum vom 1. Januar 2007 bis zum 31. 
März 2007 bereitgestellt war.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

68. Ich habe mit zumindest einer/m Überlebenden Ritueller Gewalt / Mind Control 
gearbeitet, die / der an der Beantwortung der Online-Umfrage für Überlebende 
extremer  Gewalt  teilgenommen  hat,  welche  unter  www.extreme-abuse-
survey.net  im  Zeitraum  vom  1.  Januar  2007  bis  zum  31.  März  2007 
bereitgestellt war.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

- 34 -
© Thorsten Becker, Wanda Karriker, Bettina Overkamp & Carol Rutz

www.extreme-abuse-survey.net



Extreme Abuse Survey
Professional–Extreme Abuse Survey (P-EAS) - Fragebogen

69. Ich bin Mitglied einer lokalen Studiengruppe, die sich mit Aspekten extremer 
Gewalt im weitesten Sinne beschäftigt.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

70. Ich bin Mitglied einer lokalen Studiengruppe, die sich primär mit Aspekten 
Ritueller Gewalt / Mind Control auseinandersetzt.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

71. Ich bin Mitglied einer Online-(Diskussions-)Liste, die Information, Diskussion 
und / oder Unterstützung bei Aspekten extremer Gewalt im weitesten Sinne, 
anbietet.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

72. Ich bin Mitglied einer Online-(Diskussions-)Liste, die Information, Diskussion 
und / oder Unterstützung bei Aspekten von Ritueller Gewalt / Mind Control 
anbietet.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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73. Ich habe eine oder mehrere professionelle Fortbildungen / Tagungen besucht, 
die Aspekte extremer Gewalt im weitesten Sinne zum Gegenstand hatten.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

74. Ich habe eine oder mehrere professionelle Fortbildungen / Tagungen besucht, 
die Aspekte Ritueller Gewalt / Mind Control zum Gegenstand hatten.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

75. Ich habe eine oder mehrere  von Überlebenden organisierte Fortbildungen / 
Tagungen  besucht,  die  Aspekte  extremer  Gewalt  im  weitesten  Sinne  zum 
Gegenstand hatten.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

76. Ich habe eine oder mehrere  von Überlebenden organisierte Fortbildungen / 
Tagungen  besucht,  die  Aspekte  Ritueller  Gewalt  /  Mind  Control  zum 
Gegenstand hatten.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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77. Ich habe eine oder mehrere professionelle Fortbildungen / Tagungen besucht, 
die das Problem der Folter zum Gegenstand hatte.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

78. Ich  habe  eine  oder  mehrere  professionelle  Fortbildungen  /  Tagungen  zum 
Thema Menschenhandel besucht.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

79. Ich  werde  weiterhin  mit  KlientInnen  arbeiten,  die  Opfer  extremer  Gewalt 
geworden sind.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

80. Ich  werde  weiterhin  mit  KlientInnen  arbeiten,  die  Opfer  extremer  Gewalt 
geworden sind und bereits Erinnerungen an Rituelle Gewalt haben.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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81. Ich  werde  weiterhin  mit  KlientInnen  arbeiten,  die  Opfer  extremer  Gewalt 
geworden sind und bereits Erinnerungen an Mind Control haben.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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10. Schätzen Sie die ungefähre Anzahl der Überlebenden extremer Gewalt, 
mit denen Sie professionell gearbeitet haben, welche Erinnerungen mit 
folgenden Inhalten berichtet haben:

1. Rituelle Gewalt in einem satanistischen Kult

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 

2. Rituelle Gewalt in einer gnostisch-okkulten Gruppierung

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 

3. Rituelle Gewalt in einer kinderpornographischen Gruppierung

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 
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4. Rituelle Gewalt in einer anerkannten Kirche (im Sinne einer Körperschaft des 
öffentlichen Rechts)

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 

5. Rituelle Gewalt in einer religiösen Sekte (einer Gruppierung als Neugründung 
oder  Abspaltung  einer  etablierten  Religion  wie  beispielsweise  von  einer 
christlichen Kirche als anerkannte Körperschaft des öffentlichen Rechts)

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 

6. Rituelle  Gewalt in einer faschistischen Gruppierung (z.B.  Neo-Nazi,  Weißer 
Arischer Widerstand,  Ku-Klux-Klan oder jede andere Gruppierung,  die sich 
selbst  als  überlegen  in  Bezug  auf  Rasse,  Überzeugung  oder  Ursprung 
versteht.)

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 
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7. Rituelle  Gewalt  in  einer  Gruppierung  ohne  Namen und  ohne  erkenntliche 
Ideologie

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 

8. Rituelle Gewalt in einer Gruppe, die oben nicht genannt ist (also nicht in einer 
satanistischen  Gruppierung,  einer  gnostisch-okkulten  Gruppierung,  einer 
kinderpornographischen  Gruppierung,  einer  anerkannten  Kirche,  einer 
religiösen  Sekte,  einer  faschistischen  Gruppierung  oder  einer  Gruppierung 
ohne Namen ohne erkenntliche Ideologie). Sie erhalten am Ende der Umfrage 
die Gelegenheit, andere Gruppierungen oder Ausrichtungen zu benennen.

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 

9. Als Kind gehandelt (verkauft / getauscht) worden sein

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 
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10. Als Erwachsene/r gehandelt (verkauft / getauscht) worden sein

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 

11. Als Kind Opfer staatlicher / staatlich geförderter Folter geworden zu sein

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 

12. Als Erwachsene/r Opfer staatlicher / staatlich geförderter Folter geworden zu 
sein.

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 
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13. Als Kind Opfer nicht-staatlicher Folter geworden zu sein.

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 

14. Als Erwachsene/r Opfer nicht-staatlicher Folter geworden zu sein.

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 

15. Rituelle  Gewalt  /  Mind  Control  in  Tagesbetreuung  (z.B.  Kindergarten, 
Tagespflege)

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 
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16. Teilnahme als Kind an einem staatlich geförderten Mind-Control-Projekt

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 

17. Teilnahme  als  Erwachsene/r  an  einem  staatlich  geförderten  Mind-Control-
Projekt.

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 

18. Rituelle Gewalt durch Geistliche.

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 
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19. Rituelle Gewalt in einer polygamen Gruppierung.

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 

20. Die Verwendung von Buchstaben des griechischen Alphabets -wie Alpha, Beta, 
Gamma, Delta, Theta, Omega- in Verbindung mit dem berichteten Mißbrauch / 
den berichteten Mißhandlungen.

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 

21. Aus der Schule abgeholt und an einen anderen Ort gebracht worden zu sein, 
um  dort  rituell  mißhandelt  zu  werden,  und  dann  ins  Klassenzimmer 
zurückgebracht worden zu sein.

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 
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22. Aus der Schule abgeholt und an einen anderen Ort gebracht worden zu sein, 
um  dort  Mind-Control-Experimenten  ausgesetzt  zu  werden,  und  dann  ins 
Klassenzimmer zurückgebracht worden zu sein.

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 

23. In der Lage sein, in einer unbekannten Sprache und / oder Code zu sprechen 
und / oder zu schreiben.

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 

24. Das  Vorhandensein  von  Zugangscodes  für  eine  oder  mehrere  Alter-
Persönlichkeiten.

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 
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25. Das Vorhandensein von zumindest einer Roboter-Alter-Persönlichkeit.

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 

26. Das Vorhandensein von zumindest einer Tier-Alter-Persönlichkeit.

Null 
Eine/r 
2 – 10 
11 – 20 
Mehr als 20 
Weiß ich nicht 
keine Antwort 
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11. Ich  habe  mit  zumindest  einer/m  Überlebenden  extremer  Gewalt 
gearbeitet,  deren  /  dessen  Erinnerungen  an  extreme  Gewalt 
beinhalteten:

1. Aversive Hypnose / Hypnose mit aversive Suggestionen

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

2. In einen Käfig gesperrt worden sein

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

3. Mit dem Tode für den Fall bedroht worden sein, daß er / sie jemals über die 
Gewalthandlungen sprechen sollte

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

4. Ausleben von bestialisches Grausamkeiten

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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5. Mit Licht geblendet werden

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

6. Fesselungen

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

7. Implantate im Gehirn 

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

8. Gehirnstimulation

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

9. Lebendig begraben worden sein

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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10. Entfernen von Körperteilen

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

11. Elektronische Belästigung

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

12. Elektroschocks

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

13. Eugenische Experimente (Rassenforschung)

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

14. Experimente mit Delphinen

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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15. Experimente mit nicht-menschlichen Primaten

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

16. Erzwungene Abtreibung

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

17. Erzwungener Kannibalismus

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

18. Erzwungene Drogen- / Medikamenteneinnahme

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

19. Erzwungene Schwangerschaft

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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20. Erzwungene Teilnahme an durch Täter begangene Morde

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

21. Erzwungene Gewalthandlungen gegen andere Opfer

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

22. Erzwungene Tötung eines Babies (oder dazugebracht worden zu sein, dies zu 
glauben)

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

23. Erzwungene Teilnahme an der Verstümmelung oder Tötung von Tieren

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

24. Inzest

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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25. Injektion von schmerzhaften Augentropfen

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

26. „Hochzeit“ mit Satan

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

27.Mißhandlung durch Mikrowellen

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

28. Tötung des eigenen Kindes durch den / die Täter

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

29. Nah-Tod-Erfahrung verursacht durch Ertränken durch die Täter

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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30.Mißhandlung mit nicht-lethalen Waffen

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

31. Teilnahme an Pornographie (Erwachsene)

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

32. Teilnahme an Kinderpornographie

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

33. Teilnahme an Prostitution (Erwachsene)

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

34. Teilnahme an Kinderprostitution

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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35. Psychische Lenkung („Psychic Driving“)

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

36. Radioaktiver Strahlung ausgesetzt worden sein

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

37. Physische Mißhandlungen durch die Täter

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

38. Sensorische Deprivation

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

39. Sexuelle Gewalt durch eine Gruppe von Tätern

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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40. Schlafentzug

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

41. Spinning („Dreh-Programmierung“)

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

42. Nahrungsmittelentzug

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

43. Zwangsjacke

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

44. Entführung durch unbekannte Flugobjekte (UFOs)

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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45. Verwendung von Blut während der Gewalthandlungen

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

46. Verwendung von Urin und Kot

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

47. Beobachten von Morden der Täter

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

48. Beobachten von Verstümmelung / Tötung von Tieren

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

49. Beobachten von physischer Gewalt der Täter gegenüber anderen Opfern

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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50. Andere Arten der Mißhandlung

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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12. Einige der möglichen Auswirkungen extremer Gewalterfahrungen, die 
zumindest ein/e erwachsene/r Überlebende/r extremer Gewalt berichtet 
hat, beinhalten. . .

1. Kreieren von Kunst mit Mißhandlungs- / Folterthemen

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

2. Autoimmunstörungen

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

3. Überzeugungen  und  Glaubensvorstellungen,  die  von  den  Tätern  erzeugt 
worden sind

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

4. Krebs

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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5. Probleme mit Programmierungen, die durch Täter gesetzt worden sind

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

6. Dissoziierte Erinnerungen mit satanistischen Aspekten

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

7. Eßstörungen

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

8. Fibromyalgie

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

9. Fremde Objekte im Körper

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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10. Aufenthalt in einer psychiatrischen Einrichtung

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

11. Unfruchtbarkeit

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

12. Anderen sexuellen Schmerz zufügen

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

13. Sich selber sexuellen Schmerz zufügen

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

14.Migräne-Kopfschmerzen

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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15.Multiple Sklerose

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

16. Unerklärliche Leiden, für die keine Diagnose gestellt werden kann

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

17. Schmerzhafte Körpererinnerungen

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

18. Posttraumatische Belastungsstörung

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

19. Anfälle ohne erkennbare organische Ursache

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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20. Selbstverletzendes Verhalten

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

21. Sexuell übertragbare Krankheiten

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

22. Auslösen  von  sexuellem  Verlangen  durch  Gefühle  von  Bedrohung,  Angst, 
Scham, Schuld etc.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

23. Schlafstörungen

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

24.Weiche, brüchige Zähne

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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25. Substanzmißbrauch

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

26. Suizidale Gedanken an bestimmten Feiertagen, Geburtstagen etc.

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

27. Suizidale Gedanken direkt bevor traumatische Erinnerungen auftreten

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

28. Überlebenden-Schuld / Überlebens-Schuld

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

29. Probleme mit der Schilddrüse

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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30. Nichterklärbare Blutergüsse und Wunden

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

31. Nichterklärbare äußere Narben

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

32. Nichterklärbare innere Narben

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

33. Ungewöhnliche Ängste

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 

34. Andere mögliche Folgen von extremer Kindesmißhandlung

n / a 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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13.  OPTIONAL ZUR BEANTWORTUNG: Wenn Sie selber ein/e  Überlende/r 
extremer Gewalt sind, und dies hier mitteilen möchten, beantworten Sie 
bitte die folgenden zwei Fragen.

Wenn  Sie  kein/e  Überlebende/r  sind  oder  dies  nicht  tun  möchten, 
beantworten  Sie  dann  bitte  die  optionalen  Fragen  zu  anderen 
Heilungsmethoden oder gehen auf die letzte Seite dieses Fragebogens.

Folgende unten stehende Kategorie von extremer Gewalt beschreibt am besten meine 
eigenen Erfahrungen als Überlebende/r von

1. Ritueller Gewalt 
2. Mind-Control-Experimenten 
3. Ritueller Gewalt und Mind-Control-Experimenten 
4. Andere Formen extremer Gewalt

(ohne Rituelle Gewalt / Mind Control) 

Ich habe Belege gefunden, die beweisen, daß ich Opfer der in der vorherigen Frage 
benannten Form von extremer Gewalt geworden bin

keine Antwort 
ja 
Weiß ich nicht 
nein 
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14.  OPTIONAL  ZUR  BEANTWORTUNG:  Meine  Beobachtungen  zu 
Heilungsmethoden für extreme Gewalterfahrungen sind . . . 
(Wenn Ihnen eine der unten aufgelisteten Methoden nicht bekannt ist, antworten  
Sie bitte mit  n / a.  Ansonsten bewerten Sie diese bitte auf einer Skala von 1 bis 5  
je  nachdem,  wie  hilfreich  diese  Methode  Ihrer  Meinung  nach  für  die  Heilung  
zumindest einer/s Überlebenden extremer Gewalt, mit der / dem Sie gearbeitet  
haben, gewesen ist).

1. Akupunktur

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

2. Aromatherapie

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

3. Chiropraktik

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 
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4. Homöopathie

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

5. Massage-Therapie

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

6. Heilpraktische Behandlung

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

7. Ernährungs- und Diät-Therapie

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 
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8. Beschäftigungstherapie

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

9. Ostheopathie

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

10. Physikalische Therapie / Physiotherapie

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

11. Abreaktionsarbeit

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 
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12. Kunsttherapie

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

13. Biofeedback

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

14. Klinische Hypnose

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

15. Konfrontation mit dem / den Täter(n)

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

- 70 -
© Thorsten Becker, Wanda Karriker, Bettina Overkamp & Carol Rutz

www.extreme-abuse-survey.net



Extreme Abuse Survey
Professional–Extreme Abuse Survey (P-EAS) - Fragebogen

16. Kreatives Schreiben

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

17. Tanz-Therapie

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

18. Befreiungstherapie

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

19. Formelle Deprogrammierung

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 
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20. Zeichnen / Malen

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

21. Trommeln

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

22. Elektroschock-Therapie

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

23. EMDR

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 
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24. Energie-Therapien

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

25. Exorzismus

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

26. Feldenkrais

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

27. Erdungs-Techniken

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 
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28. Gruppen-Psychotherapie

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

29. Stationäre Unterbringung in einer Klinik

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

30. Individuelle Psychotherapie / Beratung

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

31. Unterstützungsangebot im Internet

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 
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32. Tagebuchschreiben

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

33. Rechts / Links Handschrift Techniken

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

34. Örtliche Unterstützungsgruppe für Überlebende

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

35.Musik-Therapie

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 
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36. Neurofeedback

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

37. Non-Suizid-Vertrag mit TherapeutIn

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

38. Persönliche Gebete / Meditation

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

39. Körperübungen

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 
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40. Psychodrama

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

41. Psychotrope Medikation

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

42. Lesen von Berichten Überlebender

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

43. Reiki

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 
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44. Selbstversorgungs- / Selbstberuhigungstechniken

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

45. Spirituelle Führung / Beratung

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

46. Unterstützende Familienmitglieder

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

47. Unterstützende Freunde

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 
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48. Tagungen von Überlebenden

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

49. Schwimmen

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

50. Theophostisches Gebet

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

51. 12-Stufen-Programme

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 
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52. Yoga

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 

53. Andere Methode(n)

n / a 
nicht hilfreich 
wenig hilfreich 
bißchen hilfreich 
sehr hilfreich 
überaus hilfreich 
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Zusätzliche Anmerkungen

Die  Durchführenden  dieser  Umfrage  laden  Sie  herzlich  dazu  ein,  zusätzliche 
Informationen aus Ihrer Arbeit mit Überlebenden extremer Gewalt mitzuteilen, die für 
diese Umfrage interessant sein könnten.

Hierzu gehören insbesondere
 Informationen jedweder Form von Belegen oder Beweisen über Rituelle Gewalt / 

Mind Control
 Arten von Tätergruppen, die Überlebende Ritueller Gewalt benannt haben und die 

nicht im Rahmen dieser Umfrage erfragt worden sind
 Gründe, warum Sie oder warum Sie nicht mit Überlebenden Ritueller Gewalt / Mind 

Control arbeiten
 Andere Formen extremer Gewalt (nicht Rituelle Gewalt / Mind Control)
 Ideen für weitere Forschungen und Untersuchungen

Bitte senden Sie Ihre Anmerkungen
In englischer Sprache an info-english@extreme-abuse-survey.net
In deutscher Sprache an info-deutsch@extreme-abuse-survey.net

Wenn Sie ein hohes Maß an Anonymität bewahren möchten, senden Sie bitte diese E-
mails von einem weitestgehend anonymen E-mail-Zugang / e-mail-Dienst.  Sollten Sie 
diese Möglichkeit nicht nutzen, informieren Sie uns bitte, wenn Sie nicht möchten, daß 
Ihr Name von uns gespeichert wird.

VIELEN DANK FÜR IHRE TEILNAHME AN DIESER UMFRAGE.
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